
 

УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МАДОУ «Детский сад 

комбинированного вида№5»г.Черняховска
___________В.А.Ковалёва

 «__31___»_____08______2023г.

Расписание   занятий  в возрастных группах  МАДОУ  «Детский сад комбинированного
вида №5»  г. Черняховска  в 2023-2024 учебном году.

№ 1 б «Белочка»
1 младшая группа

Гимнастика 8.00
Понедельник 9.00 - 9.10

 Музыка
9.20-9.30
 Познание предметного и
 социального мира

Вторник 9.00 –9.10
Математическое и
 сенсорное развитие
11.10 – 11.20
Физическая культура (улица)

Среда 9.00 – 9.10
 Музыка
9.20– 9.30
 Лепка/аппликация

Четверг
9.00 – 9.10
 Рисование
9.20 - 9.30
 Физическая куль тура

Пятница 9.00 - 9.10
Развитие речи/
чтение худ. литературы
15.15 – 15.25
Физическая культура

Макси-
мальная
нагрузка
Итого НОД
Доп.обр.

1 зан-10 мин
День-20 мин
Неделя-1 ч.40 мин.
         10



                                                                                  УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МАДОУ «Детский сад 

комбинированного вида№5»г.Черняховска
___________В.А.Ковалёва

 «__31___»____08_______2023г.
Расписание  занятий  в возрастных группах МАДОУ «Детский сад  комбинированного

вида №5» г. Черняховска в 2023-2024уч.г. 

№ 8  «Аленушка»
Средняя группа

Гимнастика 8.05

Понедельник 9.00-9.20 
Познание предметного и
социального мира
9.30 - 9.50 
Музыка

Вторник 9.00 –9.20
Математическое и 
сенсорное развитие

Среда 9.00 – 9.20
Лепка /аппликация  
9.30-9.50
Музыка
11.20-11.40
Физическая культура (улица)

Четверг 9.00-9.20
Рисование
9.35 – 9.55
Физическая культура

Пятница 9.00 - 9.20
Физическая культура
9.40-10.00
Развитие речи/
чтение худ. литературы

Максим.
Нагрузка
Итого НОД

Доп.обр

1 зан-20 мин
День-40 мин
Неделя-3 ч.20 мин.
         10



                                                                                  УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МАДОУ «Детский сад 

комбинированного вида№5»г.Черняховска
___________В.А.Ковалёва

 «__31___»____08_______2023г.
Расписание  занятий в возрастных группах МАДОУ «Детский сад  комбинированного

вида №5» г. Черняховска в 2023-2024уч.г.

№ 6  «Красная шапочка»
Вторая младшая группа

Гимнастика 8.05

Понедельник 9.00-9.15
Познание предметного и
социального мира
9.35-9.50
Физическая культура

Вторник 9.00 –9.15
Музыка
15.30-15.45
Физическая культура (улица) 

Среда 9.00 – 9.15
Лепка /аппликация  
 9.35-9.50
Физическая культура 

Четверг 9.00-9.15
Музыка
9.25-9.40
Математическое и 
сенсорное развитие

Пятница 9.00 - 9.15
Развитие речи/
чтение худ. литературы
9.25 - 9.40
Рисование

Максим.
Нагрузка
Итого НОД

Доп.обр

1 зан-15мин
День-30 мин
Неделя-2 ч.30 мин.
         10



                                                                                                                                                              УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МАДОУ «Детский сад

комбинированного вида №5»г.Черняховск
___________В.А.Ковалёва

«31____»___08_______2023г.

Расписание  занятий  в возрастных группах  МАДОУ  «Детский сад комбинированного
вида №5» г. Черняховска  в 2023-2024 учебном году.  

                                                                                                                        
№ 3«Буратино»
Старшая группа

Гимнастика 8.15
Понедельник 9.00-9.25

Познание предметного и 
социального мира
10.10 – 10.35
Музыка
15.30-15.55   Студия   «Математические ступеньки»                      

Вторник 9.00 –9.25
Математическое и
сенсорное развитие
9.35-10.00
Исследование объектов природы, экспериментирование
15.50-16.15
Физическая культура (улица)

Среда 9.00 – 9.25
Лепка /аппликация  
9.35 – 10.00
Освоение безопасного поведения
10.10-10.35
Музыка
15.30-15.55   Студия  «Светофорик»
16.05-16.30    Студия «Букварик»

Четверг
9.00-9.25
Физическая культура
9.35 – 10.00
 Подготовка к обучению грамоте /чтение  худож. литературы      
10.10-10.35  Рисование
15.30-15.55  Студия  «Красота. Радость. Творчество»

Пятница 9.00 - 9.25 Занятие с пед.-психологом
9.35-10.00 Физическая культура
10.10-10.35 Развитие речи
15.30-15.55 Студия  «Абгдейка»

Макси-
мальная
нагрузка
Итого НОД
Доп.обр.

1 зан-25 мин
День-1ч.15 мин
Неделя-5 ч.35 мин.
         13
          5/25 мин



 УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МАДОУ «Детский сад

комбинированного вида №5» г.Черняховска
___________В.А.Ковалёва                

«__31__»_08_2023г

Расписание  занятий  в возрастных группах  МАДОУ  «Детский сад комбинированного
вида №5» г. Черняховска  в 2023-2024  учебном году.  

                                                                                                                        
№6 «Золотая рыбка»

Подготовительная к школе группа

Гимнастика 8.15

Понедельник 9.00-9.30 
Занятие с педагогом-психологом
9.40- 10.10
Познание  предметного и
 социального мира
10.20-10.50
 Физическая культура
15.10-15.40   Секция  «Занимательная физкультура»

Вторник 9.00 –9.30
Математическое развитие
9.40 – 10.10
Лепка/аппликация
10.20-10.50
Музыка
15.30-16.00      Студия «Математические ступеньки»

Среда 9.00 – 9.30 Физическая культура  
9.40- 10.10 Математическое развитие 
10.20-10.50 Освоение безопасного поведения                                                     
15.30-16.00      Студия «Букварик»

                   
Четверг

9.00-9.30
Рисование
9.40-10.10 
Подготовка к обучению грамоте/
чтение худож. литературы
10.20 — 10.50
Музыка 
16.00-16.30   Студия «Красота. Радость. Творчество»

Пятница 9.00 - 9.30  
Развитие речи
9.40-10.10      
Исслед.объектов природы,
Экспериментирование   
11.05-11.35
Физическая культура  (улица)    
 15.30-16.00 Студия  «Абгдейка»                                                   
    
                                                                                                                                   

Максимальн.
нагрузка
Итого НОД
Доп.обр.

1 зан-30 мин
День- 1ч.30 мин.    Неделя-7 ч.50 мин.
   15
      5/30 мин

УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МАДОУ «Детский сад 

комбинированного вида№5»г.Черняховска



___________В.А.Ковалёва
 «__31___»_____08______2023г.

Расписание занятий  в возрастных группах  МАДОУ «Детский сад  комбинированнного
 вида №5» г. Черняховска в 2023-2024г.

Группа компенсирующей
направленности № 9 «Золушка»

Старшая группа
 

Группа компенсирующей
направленности № 9 «Золушка»

Подготовительная к школе группа 

Пон
едел
ьник

09:00-09:25 
Чтение художественной литературы
09:35 – 10:00
 Ознакомление с окружающим миром 
и развитие речи
11.10-11.40 Физическая культура (ул.)

09:00-09:30 
Ознакомление с окружающим миром 
и развитие речи
09:40– 10:05
 Чтение художественной литературы
11.10-11.40 Физическая культура (ул.)

Втор
ник

09:00-09:25 
Худ-эстетическое развитие  
Лепка/Аппликация
09:35 – 10:00 
Музыка
10:10-10.35
Формирование элементарных 
математических представлений

09:00-09:25 
Формирование элементарных 
математических представлений
09:35 – 10:00 
Музыка
10:10-10.35
 Худ-эстетическое развитие  
Лепка/Аппликация

Сред
а

09:00-09:25  Конструирование
09:35-10:00  Развитие речевого 
восприятия
10:10-10.35 Физическая культура

09:00-09:30 Подготовка к обучению 
грамоте
09:40 – 10:05 Конструирование
10:10-10.45 Физическая культура

Четв
ерг

09:00-09:25 Худ-эстетическое 
развитие  Рисование 
09:40-10:05 
Музыка
10:10- 10:35 Ознакомление с 
окружающим миром и развитие речи

09:00-09:30 Занятие с логопедом по 
развитию речи
09:40 – 10:05  Музыка
10:15-10.45  Худ-эстетическое 
развитие  Рисование

Пятн
ица

09:00-09:25 
Коррекционно-развивающее занятие с
психологом
9.35-10.00
Формирование элементарных 
математических представлений
10:10 -10.45 Физическая культура
16.00-16.25 
Студия «Юный конструктор»

09:00-09:25  Коррекционно-
развивающее занятие с психологом
09:35-10.00  Подготовка к обучению 
грамоте
10:10 – 10.45 
 Физическая культура
16.00-16.25 
Студия «Юный конструктор»

НОД
Итого
НОД

Доп.обр.

25 мин
14
5 ч 50 мин
1/25 мин

30 мин
15
7 часов 30 минут
1/25 мин



УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МАДОУ «Детский сад

комбинированного вида №5»г.Черняховска
___________В.А.Ковалёва

«__31__»____08______2023г

Расписание  занятий в возрастных группах   МАДОУ  «Детский сад комбинированного
вида №5» г. Черняховска в 2023-2024 учебном году (ул.Каретная,1)

№12«Русалочка»
2-я младшая  группа

№13   «Белоснежка»
Подготовительная . к школе группа

Гимнастика  -  8.00 Гимнастика - 8.25
9.00-9.15 
Музыка
9.25-9.40
Познание предметного
 и социального мира

9.00-9.30
 Познание предметного
 и социального мира
9.40-10.10   
 Освоение безопасного поведения 
 10.20 - 10.50 
 Музыка
15.30-16.00 Студия «Красота. Радость. Творчество»

9.00-9.20
 Математическое и
 сенсорное развитие
9.35-9.50
 Физическая культура. 

9.00-9.30 
Математическое развитие
10.00-10.30
 Физическая культура. 
10.40-11.10
Занятие с педагогом-психологом

9.00-9.15 
 Музыка
9.25-9.40
Лепка/Аппликация

9.00-9.30 
Математическое развитие
9.40-10.10
Лепка/Аппликация
10.20 - 10.50     Музыка                                                            

9.00-9.15
Рисование
15.50-16.05
Физическая культура.

9.00-9.30
 Подготовка к обучению грамоте/ 
чтение художественной литературы
9.40-10.10 
Рисование
15.10-15.40    Физическая культура.
15.50-16.20  Студия «Азбука финансов

9.00-9.15 
 Развитие речи/ 
Чтение художественной литературы
15.50-16.10 
 Физическая культура. (улица)

9.00-9.30 
 Развитие речи
9.40-10.10
Исследование объектов природы,
экспериментирование
15.10-15.40 
 Физическая культура. (улица)
16.00-16.30   Студия «Абвгдейка»

1занятие-20мин
День-40мин
Неделя-3ч20мин
10
Доп.обр.

1занятие-30мин
День-1.5 ч
Неделя -7 ч 50 мин
15
    3/30
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